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Mutluluðun formülü her þeyi güzel görmek

Her insanda bir güzelliðin olduðunu söyleyen Yekeler, insanlarýn her þeyi
güzel görebileceði yerden bakmalarý gerektiðini ifade etti. 

Kýrýkkale&#8217;nin yakýndan tanýdýðý, Emekli Kýdemli Binbaþý ve ayný
zamanda Meltem TV&#8217;de program yapýmcýlýðý yapan Asým Yekeler
verdiði konferansla katýlýmcýlara &#8216;Mutlu Olmanýn Yollarýný&#8217;
anlattý. 

FIKRALARLA GÜLDÜRDÜ 
Kültür Merkezinde gerçekleþtirilen konferansa Kýrýkkale Valisi Mustafa
Bahrettin Demirer, Ýl Emniyet Müdürü Salim Akça, Ýl Müftüsü Osman
Þarklý, DYP Ýl Baþkaný Ömer Faruk Ilýcan ve askeri personel katýldý.
Katýlýmýn fazla olmamasý dikkatleri çekerken, Yekeler anlattýðý fýkralarla
tüm salonun güldürdü. 

KÝN, NEFRET, KISKANÇLIK VE HUSUMETTEN UZAK DURUN 
Her insanda bir güzelliðin olduðunu söyleyen Yekeler, insanlarýn her þeyi
güzel görebileceði yerden bakmalarý gerektiðini ifade etti. Baþýna bir felaket
gelen akýllý insan mantýðýný kullanarak o sýkýntýyý uzaklaþtýrabileceðini
dile getiren Yekeler &#8220;Uzun yaþamanýn sýrý da aslýnda çok basit.
Ýnsanlarda kin, nefret, kýskançlýk ve husumet olmazsa toplumdaki herkes
çok rahat yaþar. Mutlu olmak için kesinlikle bir inanç sisteminizin olmasý
lazým. Bir ilahi kudrete sýrtýnýzý dayamalýsýnýz. Mutlu bir baþka yolla
bulmak için adaletli olmak lazým. Bütün mesele doðru bakabilmek veya
doðru bakabilmeyi birinin size göstermesidir. Aklýmýzý kusurlarýmýzdan
daha büyütürsek kusurlarýmýzýn bir anlamý kalmaz. Ýnsanýn mutlu olmasý
için çalýþmasý lazým&#8221; diye konuþtu. 
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